
1. hét páratlan

8:00-8:50

9:00-9:50

10-10:50

11-11:50
12:00-12:30

12:30-13:20

13:30-14:20

14:30-15:20

15:30-16:20

16:30-17:20

17:30-18:20

18:30-19:20

19:30-20:20
2. hét páros

8:00-8:50

9:00-9:50

10-10:50

11-11:50
12:00-12:30

12:30-13:20

13:30-14:20

14:30-15:20

15:30-16:20

16:30-17:20

17:30-18:20

18:30-19:20

19:30-20:20
3. hét páratlan

8:00-8:50

9:00-9:50

10-10:50

11-11:50

12:00-12:30

12:30-13:20

13:30-14:20

14:30-15:20

15:30-16:20

16:30-17:20

17:30-18:20

18:30-19:20

19:30-20:20
4. hét páros

8:00-8:50

9:00-9:50

10-10:50

11-11:50
12:00-12:30

12:30-13:20

13:30-14:20

Óra
Hétfő

2026.03.09
III. évI. év II. év

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. A csop- 

Alpha 

edzőterem
Karácsony Péter: A testnevelés és 

a sport elmélete és módszertana, 

szeminárium, A206

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment ea.-

B003

Tontsch Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. B csop- 

Alpha edzőterem

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment szem.-

B003

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment ea.-

B003

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment szem.-

B003

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgo

zat 

kidolgozása, 

projekt, A 

csop

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgo

zat 

kidolgozása, 

projekt, B 

csop

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet II. ea / A205

Óra
Hétfő

2026.03.02.
II. év III. év

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. A csop- 

Alpha 

edzőterem

I. év

Karácsony Péter: A testnevelés és 

a sport elmélete és módszertana, 

szeminárium, A206
Tontsch Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. B csop- 

Alpha edzőterem
dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia ea, A206

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia szem., A206

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) ea, A206

dr. Freyer Tamás/dr. Voicu 

Alexandru: Fitnesz II. ea. - 

online

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) szem, A206

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet IV. ea / 

A205

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet II. ea / A205

dr. Hamar Pál: Szakmódszertan 

- online

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia ea, A206

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia szem., A206
dr. Abod Éva, 

Diplomadolgo

zat 

kidolgozása, 

projekt, A 

csop

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) ea, A206

dr. Freyer Tamás/dr. Voicu 

Alexandru: Fitnesz II. ea. - 

online

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz IV.  

,gyak. A csop- 

Alpha 

edzőterem

Horovitz 

Hanna: 

Szabadidős 

sportok - 

gyak., B 

csop. / Szabó 

Kati spcs.

Karácsony Péter: A testnevelés és 

a sport elmélete és módszertana, 

szeminárium, A206

dr. Biró Enikő: 

Angol nyelv 

II., B csop., 

A206

dr. Molnár Gábor/dr. Voicu 

Alexandru: Sporttörvénykezés 

ea. - online

dr. Szabó József: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, ea., A208

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment ea.-

B003

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment szem.-

B003

Géczi Gábor, Jégkorong 

szakirány IV., B003

dr. Biró Enikő: 

Angol nyelv II., 

A csop., A206 Géczi Gábor, Jégkorong szakirány II., 

Jégpálya vagy A208

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgoz

at 

kidolgozása, 

projekt, A csop

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz IV.  

,gyak. B 

csop- Alpha 

edzőterem

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia ea, A206

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia szem., A206

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) ea, A206

dr. Freyer Tamás/dr. Voicu 

Alexandru: Fitnesz II. ea. - 

online

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) szem, A206

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet IV. ea / 

A205

dr. Hamar Pál: Szakmódszertan 

- online

Óra
Hétfő

2026.02.23
I. év III. év I. év II. évII. év

Géczi Gábor, Jégkorong 

szakirány II., Jégpálya vagy A208

Géczi Gábor, Jégkorong szakirány II., 

Jégpálya vagy A208

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. A csop- 

Alpha 

edzőterem

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment ea.-

B003 dr. Biró Enikő: 

Angol nyelv 

II., B csop., 

A206

Tontsch Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. B csop- 

Alpha edzőterem

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment szem.-

B003

Karácsony Péter: A testnevelés és 

a sport elmélete és módszertana, 

szeminárium, A206

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia ea, A206

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia szem., A206

dr. Zsigmond Andrea: 

Táplálkozás tudomány ea., 

B003dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) ea, A206

dr. Freyer Tamás/dr. Voicu 

Alexandru: Fitnesz II. ea. - 

online

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) szem, A206

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet IV. ea / 

A205 dr. Zsigmond Andrea: 

Táplálkozás tudomány, 

projekt, B003

dr. Molnár Gábor/dr. Voicu 

Alexandru: Sporttörvénykezés 

ea. - online

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet II. ea / A205

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. A csop. - 

B003

Virág Endre: Néptánc elmélet és 

módszertan - szem.-B003

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-B csop., 

A206

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. B csop. - 

B003

Prukner László: Foci szakirány IV., 

B003

dr. Rákosi Kinga: Biokémia ea. , 

A205

dr. Voicu Alexandru: Fitnesz IV. 

ea. - online

drd. Józsa Ede: 

Sporttörvénykezés szem. - 

kéthetente, A206

dr. Biró Enikő: 

Angol nyelv II., 

A csop., A206

Prukner László: Foci 

szakirány IV., B003
dr. Szabó József: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, ea., A208

dr. Farkas Hunor-Pál: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, szem., A208

Kedd
2026.02.24

III. év

Csütörtök
2026.02.19

III. év I. év

Prukner László: Foci 

szakirány IV., Aréna kisterem

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

A csop / Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati
Prukner László: Foci szakirány IV.

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

Csütörtök
2026.02.26

II. év III. év

Szerda

I. év II. év

Prukner László: Foci szakirány 

IV.,B003dr. Kovács Lehel-István: 

Alkalmazott informatika ea. 

/A205 - közös az Agrár I., 

Erdő I.-el

Dénes-Fazakas Lehel:  

Informatika szem., A107

Péntek
2026.02.27

III. év I. év

Prukner László: Foci szakirány 

IV., Aréna kisterem

Prukner László: Foci szakirány IV., 

Aréna kisterem

dr. Szabó József: Általános 

fiziológia ea., A, A206

Prukner László: Foci szakirány IV.

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-A csop., 

A206

2026.02.16
I. év II. év III. év II. év III. év

Oktatási hét

Óra
Hétfő Szerda Péntek

2026.02.18 2026.02.20
I. év II. év

Kedd
2026.02.17

I. év

Dénes-Fazakas Lehel:  

Informatika szem., A107

Csütörtök
2026.03.12

II. év III. év

Molnár Bence: Úszás elm. és 

gyak. - Városi uszoda

Molnár Bence: Úszás elm. és gyak. - 

Városi uszoda

dr. Lacza Gyöngyvér: 

Szabadidős sportok elmélete 

és gyakorlata, ea., B003

dr. Biró Enikő: 

Angol nyelv 

II., B csop., 

A206

dr. Biró Enikő: 

Angol nyelv II., 

A csop., A206

Molnár Bence: Úszás elm. és gyak., 

A208
dr.Lacza Gyöngyvér: 

Szabadidős sportok elmélete 

és gyakorlata, ea., B003

dr. Farkas Hunor-Pál: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, szem., A208

dr. Voicu Alexandru: Fitnesz IV. 

ea. - online
drd. Fodor Hunor:  

Kineziológia I. szem., 

kéthetente, A206

Szerda
2026.03.11

I. év II. év III. év

Kedd
2026.03.10

I. év II. év III. év

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz IV.  

,gyak. A csop- 

Alpha 

edzőterem

Horovitz 

Hanna: 

Szabadidős 

sportok - 

gyak., B 

csop. / Szabó 

Kati spcs.

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgozat 

kidolgozása, 

projekt, B csop

dr. Biró Enikő: 

Angol nyelv 

II., B csop., 

A206

dr. Biró Enikő: 

Angol nyelv II., 

A csop., A206

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgoz

at 

kidolgozása, 

projekt, A csop

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz IV.  

,gyak. B 

csop- Alpha 

edzőterem

dr. Molnár Gábor/dr. Voicu 

Alexandru: Sporttörvénykezés 

ea. - online

dr. Szabó József: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, ea., A208

dr. Farkas Hunor-Pál: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, szem., A208

Kedd Szerda
2026.03.03 2026.03.04

I. év II. év III. év I. év II. év III. év

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati dr.Lacza Gyöngyvér: Szabadidős 

sportok elmélete és gyakorlata, ea., 

B003

Molnár Bence: Úszás elm. és gyak., A206

dr. Rákosi 

Kinga: 

Biokémia gyak., 

A csop., A009

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

dr. Szabó József: Általános 

fiziológia ea., A, A206 dr. Abod Éva, 

Diplomadolgozat 

kidolgozása, 

projekt, B csop
Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-A csop., 

A206

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. A csop. - 

B003

dr. Kovács Lehel-István: 

Alkalmazott informatika ea. 

/A205 - közös az Agrár I., 

Erdő I.-el

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-B csop., 

A206

Molnár Bence: Úszás elm. és 

gyak., A206

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgoz

at kidolgozása, 

projekt, A csop

dr. Szabó József: Általános 

fiziológia ea., A, A206

Molnár Bence: Úszás elm. és gyak., 

A206 dr. Abod Éva, 

Diplomadolgozat 

kidolgozása, 

projekt, B csop

Horovitz 

Hanna: 

Szabadidős 

sportok - 

gyak., A csop., 

Szabó Kati 

spcs.

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgoz

at kidolgozása, 

projekt, B csop

Virág Endre: Néptánc elmélet és 

módszertan - szem.-B003

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. B csop. - 

B003

Molnár Bence: Úszás elm. és gyak. - 

Városi uszoda

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgoza

t kidolgozása, 

projekt, A csop

Péntek
2026.03.13

I. év II. év III. év

dr. Rákosi Kinga: Biokémia ea. , 

A205

drd. Józsa Ede: 

Sporttörvénykezés szem. - 

kéthetente - A206

Dénes-Fazakas Lehel:  

Informatika szem., A107

Csütörtök
2026.03.05

II. év III. év

Horovitz 

Hanna: 

Szabadidős 

sportok - 

gyak., A csop., 

Szabó Kati 

spcs.

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgoz

at kidolgozása, 

projekt, B csop

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgoz

at kidolgozása, 

projekt, A csop

I. év II. év III. év

dr. Szabó József: Általános 

fiziológia ea., A, A206

Géczi Gábor, Jégkorong szakirány 

IV., Jégpálya vagy B003

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. A csop. - 

B003

Virág Endre: Néptánc elmélet és 

módszertan - szem.-B003

Géczi Gábor, Jégkorong szakirány II., 

Jégpálya vagy A208

dr. Zsigmond Andrea: Táplálkozás 

tudomány ea., B003

dr. Rákosi 

Kinga: 

Biokémia gyak., 

A csop., A009

Géczi Gábor, Jégkorong 

szakirány IV., Jégpálya vagy 

B003

dr. Voicu Alexandru: Fitnesz IV. 

ea. - online

dr. Rákosi 

Kinga: 

Biokémia 

gyak., B csop., 

A009

dr. Kovács Lehel-István: 

Alkalmazott informatika ea. 

/A205 - közös az Agrár I., 

Erdő I.-el

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati

Géczi Gábor, Jégkorong szakirány 

II., Jégpálya vagy B003

Géczi Gábor, Jégkorong 

szakirány II., Jégpálya vagy 

A208

Horovitz 

Hanna: 

Szabadidős 

sportok - 

gyak., A csop., 

Szabó Kati 

spcs.

Géczi Gábor, Jégkorong szakirány II., 

Jégpálya vagy A208

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgozat 

kidolgozása, 

projekt, B csop

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-A csop., 

A206

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-B csop., 

A206

I. év

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. B csop. - 

B003

Péntek
2026.03.06

II. év III. év

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgoza

t kidolgozása, 

projekt, A csop

I. év

2026.02.25
I. év II. év III. év I. év II. év III. év

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati



14:30-15:20

15:30-16:20

16:30-17:20

17:30-18:20

18:30-19:20

19:30-20:20

5. hét páratlan

8:00-8:50

9:00-9:50

10-10:50

11-11:50
12:00-12:30

12:30-13:20

13:30-14:20

14:30-15:20

15:30-16:20

16:30-17:20

17:30-18:20

18:30-19:20

19:30-20:20
6. hét páros

8:00-8:50

9:00-9:50

10-10:50

11-11:50
12:00-12:30

12:30-13:20

13:30-14:20

14:30-15:20

15:30-16:20

16:30-17:20

17:30-18:20

18:30-19:20

19:30-20:20
7. hét páratlan

I. év II. év III. év

8:00-8:50

9:00-9:50

10-10:50

11-11:50
12:00-12:30

12:30-13:20

13:30-14:20

14:30-15:20

15:30-16:20

16:30-17:20

17:30-18:20

18:30-19:20

19:30-20:20

8. hét páros

8:00-8:50

9:00-9:50

10-10:50

11-11:50

12:00-12:30

12:30-13:20

VAKÁCIÓ

Óra
I. év

I. év

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia szem., A206

dr. Gyimes Zsolt: Atlétika ea, A208
dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) ea, A206

dr. Freyer Tamás/dr. Voicu 

Alexandru: Fitnesz II. ea. - 

online

dr. Szabó József: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, ea., A208

dr. Farkas Hunor-Pál: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, szem., A208

dr. Biró Enikő: 

Angol nyelv II., 

A csop., A206

dr. Molnár Gábor/dr. Voicu 

Alexandru: Sporttörvénykezés 

ea. - online

Kedd
2026.04.14

I. év II. év

dr. Hamar Pál: Szakmódszertan, 

A208

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet II. ea / A205

Óra
Hétfő

2026.03.30
II. év

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. A csop- 

Alpha 

edzőterem

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment ea.-

B003

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) szem, A206

III. év

Zsigmond Andrea: Humán 

táplálkozástudomány, 

sporttáplálkozás, B003

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-A csop., 

A206

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-B csop., 

A206

Hivatalos szabadnap/Nagypéntek

Péntek
2026.04.17

I. év II. év

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgozat 

kidolgozása, 

projekt, B csop

dr. Voicu Alexandru: Fitnesz IV. 

ea. - online

Virág Endre: Néptánc elmélet és 

módszertan - szem.-B003

Szerda Csütörtök Péntek
2026.04.01 2026.04.02 2026.04.03

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgoza

t kidolgozása, 

projekt, A csop

dr. Hamar Pál: 

Szakmódszertan, A208

dr. Kovács Lehel-István: 

Alkalmazott informatika ea. 

/A205 - közös az Agrár I., 

Erdő I.-el
Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. B csop. - 

B003
Dénes-Fazakas Lehel:  

Informatika szem., A107

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgoz

at kidolgozása, 

projekt, A csop

dr. Szabó József: Általános 

fiziológia ea., A, A206

Adorján Gábor: Kézilabda 

gyakorlat

dr. Szabó József: Általános 

fiziológia ea., A, A206

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

I. év II. év

Adorján Gábor: Kézilabda 

gyakorlat

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati Zsigmond Andrea: Humán 

táplálkozástudomány, 

sporttáplálkozás, B003

Adorján Gábor: Kézilabda 

gyakorlat

Szerda Csütörtök
2026.04.15 2026.04.16

I. év II. év III. év III. év

Halmos Csaba: Elm. és 

gyak. a torna ágaiban, ea - 

A208

Zsigmond Andrea: Humán 

táplálkozástudomány, 

sporttáplálkozás , B003

Prukner László: Foci szakirány IV., 

B003dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment szem.-

B003

Prukner László: Foci szakirány 

IV., B003

dr. Rákosi 

Kinga: 

Biokémia 

gyak., B csop., 

A009
dr. Kovács Lehel-István: 

Alkalmazott informatika ea. 

/A205 - közös az Agrár I., 

Erdő I.-el

Dénes-Fazakas Lehel:  

Informatika szem., A107

Prukner László: Foci szakirány IV., 

B003 drd. Józsa Ede: 

Sporttörvénykezés szem. - 

kéthetente - A206

II. év

Prukner László: Foci szakirány 

IV., B003

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

Prukner László: Foci 

szakirány IV., B003

dr. Gyimes Zsolt: Atlétika ea, A208

drd. Fodor Hunor:  

Kineziológia I. szem., 

kéthetente, A206

III. év III. évI. év

dr. Rákosi 

Kinga: 

Biokémia gyak., 

A csop., A009

II. év

dr. Hamar Pál: Szakmódszertan, A208
dr. Biró Enikő: 

Angol nyelv 

II., B csop., 

A206

dr. Biró Enikő: 

Angol nyelv II., 

A csop., A206
dr. Hamar Pál: Szakmódszertan, A208

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgoz

at 

kidolgozása, 

projekt, A csop

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz IV.  

,gyak. B 

csop- Alpha 

edzőterem

dr. Hamar Pál: Szakmódszertan, A208

Karácsony Péter: A testnevelés és 

a sport elmélete és módszertana, 

szeminárium, A206 Tontsch Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. B csop- 

Alpha edzőterem
dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia ea, A206

III. év

dr. Biró Enikő: 

Angol nyelv 

II., B csop., 

A206

dr. Gyimes Zsolt: Atlétika ea, A208
Prukner László: Foci 

szakirány IV., B003

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia ea, A206

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia szem., A206

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) ea, A206

dr. Freyer Tamás/dr. Voicu 

Alexandru: Fitnesz II. ea. - 

online

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) szem, A206
dr. Molnár Gábor/dr. Voicu 

Alexandru: Sporttörvénykezés 

ea. - online

dr. Szabó József: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, ea., A208

dr. Farkas Hunor-Pál: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, szem., A208

Kedd
2026.03.31

I. év II. év III. év I. év

dr. Hamar Pál: Szakmódszertan, A208

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

I. év

Karácsony Péter: A testnevelés és 

a sport elmélete és módszertana, 

szeminárium, A206 Tontsch Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. B csop- 

Alpha edzőterem
dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia ea, A206

dr. Zoller Katalin: 

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz IV.  

,gyak. B 

csop- Alpha 

edzőterem

Freyer Tamás, 

Judo szakirány 

IV., gyak

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment ea.-

B003

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment szem.-

B003

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgo

zat 

kidolgozása, 

projekt, A 

csop

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgo

zat 

kidolgozása, 

projekt, B 

csop

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. A csop- 

Alpha 

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz IV.  

,gyak. A csop- 

Alpha 

edzőterem

Horovitz 

Hanna: 

Szabadidős 

sportok - 

gyak., B 

csop. / Szabó 

Kati spcs.

Karácsony Péter: A testnevelés és 

a sport elmélete és módszertana, 

szeminárium, A206
Tontsch Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. B csop- 

Alpha edzőterem

dr. Hamar Pál: 

Szakmódszertan, A208

Horovitz 

Hanna: 

Szabadidős 

sportok - 

gyak., A csop., 

Szabó Kati 

spcs.

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgoz

at kidolgozása, 

projekt, B csop

dr. Hamar Pál: Szakmódszertan, A208

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet IV. ea / 

A205

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet II. ea / A205

dr. Hamar Pál: Szakmódszertan 

- online

Óra
Hétfő

2026.03.23
I. év II. év III. év

Szerda
2026.3.25

dr. Molnár Gábor/dr. Voicu 

Alexandru: Sporttörvénykezés 

ea. - online

dr. Szabó József: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, ea., A208 drd. Fodor Hunor:  

Kineziológia I. szem., 

kéthetente, A206dr. Farkas Hunor-Pál: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, szem., A208

Kedd

Óra 2026.03.16

II. év III. év
Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. A csop- 

Alpha 

edzőterem

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) ea, A206

dr. Freyer Tamás/dr. Voicu 

Alexandru: Fitnesz II. ea. - 

online

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) szem, A206

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet IV. ea / 

A205

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet IV. ea / 

A205

2026.04.06-2024.04.12
Hétfő

2026.04.13
II. év

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. A csop- 

Alpha 

edzőterem

Karácsony Péter: A testnevelés és 

a sport elmélete és módszertana, 

szeminárium, A206

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia szem., A206

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet II. ea / A205

Tontsch Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. B csop- 

Alpha edzőterem

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment szem.-

B003

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia ea, A206

Zsigmond Andrea: Humán 

táplálkozástudomány, 

sporttáplálkozás ea, B003

III. év

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment ea.-

B003

Zsigmond Andrea: Humán 

táplálkozástudomány, 

sporttáplálkozás ea, B003

Adorján Gábor: Kézilabda 

gyakorlat

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz IV.  

,gyak. B 

csop- Alpha 

edzőterem

Adorján Gábor: Kézilabda 

gyakorlat

Halmos Csaba: Elm. és gyak. a torna 

ágaiban, ea - A208

Zsigmond Andrea: Humán 

táplálkozástudomány, 

sporttáplálkozás, B003

Adorján Gábor: Kézilabda 

gyakorlat

Halmos Csaba: Elm. és 

gyak. a torna ágaiban, ea - 

A208

Zsigmond Andrea: Humán 

táplálkozástudomány, 

sporttáplálkozás,B003

III. év

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz IV.  

,gyak. A csop- 

Alpha 

edzőterem

Horovitz 

Hanna: 

Szabadidős 

sportok - 

gyak., B 

csop. / Szabó 

Kati spcs.

Adorján Gábor: Kézilabda 

gyakorlat

Zsigmond Andrea: Humán 

táplálkozástudomány, 

sporttáplálkozás, A208

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment ea.-

B003
dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment szem.-

B003

I. év II. év III. év I. év II. év III. év
2026.03.24

I. év II. év III. év I. év II. év III. év
2026.03.26 2026.03.27
Csütörtök Péntek

dr. Hamar Pál: Szakmódszertan 

- online

Hétfő

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgo

zat 

kidolgozása, 

projekt, A 

csop

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) ea, A206

dr. Freyer Tamás/dr. Voicu 

Alexandru: Fitnesz II. ea. - 

online

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet IV. ea / 

A205

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgo

zat 

kidolgozása, 

projekt, B 

csop

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) szem, A206

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet II. ea / A205

Horovitz 

Hanna: 

Szabadidős 

sportok - 

gyak., A csop., 

Szabó Kati 

spcs.

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgoz

at kidolgozása, 

projekt, B csop

Freyer Tamás, Judo szakirány 

IV., gyak, B003

Dénes-Fazakas Lehel:  

Informatika szem., A107

Csütörtök

2026.03.19

I. év II. év III. év

Freyer Tamás, Szakmai gyakorlat, A208

II. év III. év

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgozat 

kidolgozása, 

projekt, A csop

Freyer Tamás, Judo szakirány IV., gyak

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

Virág Endre: Néptánc elmélet és 

módszertan - szem.-B003

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. B csop. - 

B003

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-A csop., 

A206
Virág Endre: Néptánc elmélet és 

módszertan - szem.-B003

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-B csop., 

A206

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. B csop. - 

B003

Péntek

2026.03.20

I. év

dr. Rákosi 

Kinga: 

Biokémia 

gyak., B csop., 

A009

dr. Kovács Lehel-István: 

Alkalmazott informatika ea. 

/A205 - közös az Agrár I., 

Erdő I.-el

dr. Kovács Lehel-István: 

Alkalmazott informatika ea. 

/A205 - közös az Agrár I., 

Erdő I.-el

Dénes-Fazakas Lehel:  

Informatika szem., A107

Freyer Tamás, Judo szakirány IV., 

gyak, B003

dr. Rákosi Kinga: Biokémia ea. , 

A205

dr. Szabó József: Általános 

fiziológia ea., A, A206

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-A csop., 

A206

dr. Voicu Alexandru: Fitnesz IV. 

ea. - online

drd. Józsa Ede: 

Sporttörvénykezés szem. - 

kéthetente - A206

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-B csop., 

A206

Horovitz 

Hanna: 

Szabadidős 

sportok - 

gyak., B 

csop. / Szabó 

Kati spcs.

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati Freyer Tamás, Szakmai gyakorlat, B003

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

Kedd

2026.03.17

I. év II. év III. év

Freyer Tamás: Szakmai 

gyakorlat, A206

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz IV.  

,gyak. A csop- 

Alpha 

edzőterem

dr. Biró Enikő: 

Angol nyelv II., 

A csop., A206

Molnár Bence: Úszás elm. és gyak., 

A208
dr.Lacza Gyöngyvér: 

Szabadidős sportok elmélete 

és gyakorlata, ea., B003

dr. Molnár Gábor/dr. Voicu 

Alexandru: Sporttörvénykezés 

ea. - online

dr. Szabó József: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, ea., A208

dr. Farkas Hunor-Pál: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, szem., A208

2026.03.18

I. év II. év III. év

Molnár Bence: Úszás elm. és gyak., A206

dr. Rákosi 

Kinga: 

Biokémia gyak., 

A csop., A009

dr. Voicu Alexandru: Fitnesz IV. 

ea. - online

Szerda

Molnár Bence: Úszás elm. és 

gyak., A206

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgoz

at kidolgozása, 

projekt, A csop

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgozat 

kidolgozása, 

projekt, B csop

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. A csop. - 



13:30-14:20

14:30-15:20

15:30-16:20

16:30-17:20

17:30-18:20

18:30-19:20

19:30-20:20
9. hét páratlan

8:00-8:50

9:00-9:50

10-10:50

11-11:50
12:00-12:30

12:30-13:20

13:30-14:20

14:30-15:20

15:30-16:20

16:30-17:20

17:30-18:20

18:30-19:20

19:30-20:20
10. hét páros

8:00-8:50

9:00-9:50

10-10:50

11-11:50
12:00-12:30

12:30-13:20

13:30-14:20

14:30-15:20

15:30-16:20

16:30-17:20

17:30-18:20

18:30-19:20

19:30-20:20
11. hét páratlan

8:00-8:50

9:00-9:50

10-10:50

11-11:50
12:00-12:30

12:30-13:20

13:30-14:20

14:30-15:20

15:30-16:20

16:30-17:20

17:30-18:20

18:30-19:20

19:30-20:20
12. hét páros

8:00-8:50

9:00-9:50

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) ea, A206

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) szem, A206

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) ea, A206

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) szem, A206

Óra
I. év

Karácsony Péter: A testnevelés és 

a sport elmélete és módszertana, 

szeminárium, A206

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia ea, A206

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia szem., A206

Prukner László: Foci 

szakirány II.

Szikora Katalin: A testnevelés 

és a sport története, B003

dr. Hamar Pál: A testnevelés és a 

sport elmélete és módszertana, 

előadás / A206

Prukner László: Foci szakirány II.

Szikora Katalin: A 

testnevelés és a sport 

története, B003

dr. Hamar Pál: A testnevelés és 

a sport elmélete és 

módszertana, előadás / A206

Prukner László: Foci szakirány II.
Szikora Katalin: A testnevelés és a 

sport története, B003

dr. Hamar Pál: A testnevelés és a 

sport elmélete és módszertana, 

előadás / A206

dr. Szabó József: Általános 

fiziológia ea., A, A206

Jókay Zoltán: Röplabda, A206

dr. Molnár Gábor/dr. Voicu 

Alexandru: Sporttörvénykezés 

ea. - online

dr. Szabó József: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, ea., A208

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet II. ea / A205

dr. Hamar Pál: Szakmódszertan 

- online
dr. Farkas Hunor-Pál: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, szem., A208

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz IV.  

,gyak. B 

csop- Alpha 

edzőterem

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgoz

at 

kidolgozása, 

projekt, B csop

drd. Józsa Ede: 

Sporttörvénykezés szem. - 

kéthetente - A206

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) szem, A206

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet IV. ea / 

A205

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet II. ea / A205

dr. Hamar Pál: Szakmódszertan 

- online

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. A csop- 

Alpha 

edzőterem

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment ea.-

B003

Jókay Zoltán: Röplabda gyakorlat

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz IV.  

,gyak. A csop- 

Alpha 

edzőterem

Horovitz 

Hanna: 

Szabadidős 

sportok - 

gyak., B 

csop. / Szabó 

Kati spcs.

Karácsony Péter: A testnevelés és 

a sport elmélete és módszertana, 

szeminárium, A206

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia ea, A206

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) ea, A206

dr. Freyer Tamás/dr. Voicu 

Alexandru: Fitnesz II. ea. - 

online

Zsigmond Andrea: Humán 

táplálkozástudomány, 

sporttáplálkozás ea, B003

Adorján Gábor: Kézilabda 

gyakorlat

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz IV.  

,gyak. B 

csop- Alpha 

edzőterem

Adorján Gábor: Kézilabda 

gyakorlat

Halmos Csaba: Elm. és gyak. a torna 

ágaiban, ea - A208

Dénes-Fazakas Lehel:  

Informatika szem., A107

Csütörtök

Zsigmond Andrea: Humán 

táplálkozástudomány, 

sporttáplálkozás, B003

Adorján Gábor: Kézilabda 

gyakorlat

Halmos Csaba: Elm. és 

gyak. a torna ágaiban, ea - 

A208

Zsigmond Andrea: Humán 

táplálkozástudomány, 

sporttáplálkozás,B003

dr. Kovács Lehel-István: 

Alkalmazott informatika ea. 

/A205 - közös az Agrár I., 

Erdő I.-el

dr. Molnár Gábor/dr. Voicu 

Alexandru: Sporttörvénykezés 

ea. - online

dr. Szabó József: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, ea., A208

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. A csop. - 
Virág Endre: Néptánc elmélet és 

módszertan - szem.-B003

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-B csop., 

A206

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. B csop. - 

B003

Péntek
2026.04.24

Zsigmond Andrea: Humán 

táplálkozástudomány, 

sporttáplálkozás, B003

dr. Farkas Hunor-Pál: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, szem., A208

Kedd Szerda
2026.04.21 2026.04.22 2026.04.23

Zsigmond Andrea: Humán 

táplálkozástudomány, 

sporttáplálkozás, A208

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-A csop., 

A206

Szilágyiné Gáldi Bernadett, 

Kommunikáció és szervezés, B003

Szilágyiné Gáldi Bernadett, 

Kommunikáció és szervezés, B003

Szikora Katalin: A testnevelés és a 

sport története, B003

II. év III. év I. év II. év III. év

Szilágyiné Gáldi Bernadett, 

Kommunikáció és szervezés, 

B003

dr. Szabó József: Általános 

fiziológia ea., A, A206

Szilágyiné Gáldi Bernadett, 

Kommunikáció és szervezés, 

B003

dr. Kovács Lehel-István: 

Alkalmazott informatika ea. 

/A205 - közös az Agrár I., 

Erdő I.-el

Dénes-Fazakas Lehel:  

Informatika szem., A107

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-A csop., 

A206

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

Virág Endre: Néptánc elmélet és 

módszertan - szem.-B003

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-B csop., 

A206

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. B csop. - 

B003

Péntek
2026.05.15

Szikora Katalin: A testnevelés 

és a sport története, B003
dr. Rákosi 

Kinga: 

Biokémia 

dr. Voicu Alexandru: Fitnesz IV. 

ea. - online

Prukner László: Foci szakirány 

IV., B003

Szerda Csütörtök
2026.05.06 2026.05.07
II. év III. év I. év

dr. Hamar Pál: A testnevelés és a 

sport elmélete és módszertana, 

előadás / A206

Dénes-Fazakas Lehel:  

Informatika szem., A107

I. év II. év III. év

Csütörtök
2026.05.14

I. év II. év III. év

Szikora Katalin: A testnevelés 

és a sport története, B003

dr. Tihanyi József: 

Kineziológia I., A206

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati Szikora Katalin: A testnevelés és a 

sport története, B003

dr. Tihanyi József: Kineziológia 

I., A206

III. év

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment ea.-

B003
dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment szem.-

B003

Szilágyiné Gáldi Bernadett, 

Kommunikáció és szervezés, 

B003

Szilágyiné Gáldi Bernadett, 

Kommunikáció és szervezés, 

B003

dr. Rákosi Kinga: Biokémia ea. , 

A205

drd. Józsa Ede: 

Sporttörvénykezés szem. - 

kéthetente - A206

Tontsch Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. B csop- 

Alpha edzőterem

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment szem.-

B003

Zsigmond Andrea: Humán 

táplálkozástudomány, 

sporttáplálkozás ea, B003

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia szem., A206

Zsigmond Andrea: Humán 

táplálkozástudomány, 

sporttáplálkozás ea, B003

dr. Freyer Tamás/dr. Voicu 

Alexandru: Fitnesz II. ea. - 

online

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet IV. ea / 

A205

II. év III. év
2026.04.27

II. év III. év I. év II. év III. év I. év

Zsigmond Andrea: Humán 

táplálkozástudomány, 

sporttáplálkozás, B003

Jókay Zoltán: Röplabda, A206

drd. Fodor Hunor:  

Kineziológia I. szem., 

kéthetente, A206

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

Zsigmond Andrea: Humán 

táplálkozástudomány, 

sporttáplálkozás, B003

dr. Voicu Alexandru: Fitnesz IV. 

ea. - online

Jókay Zoltán: Röplabda 

gyakorlat

Péntek
2026.05.08

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök
2026.04.28 2026.04.29 2026.04.30

I. év II. év III. év I. év II. év III. év

dr. Freyer Tamás/dr. Voicu 

Alexandru: Fitnesz II. ea. - 

online

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet IV. ea / A205

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet II. ea / A205 dr. Hamar Pál: Szakmódszertan,   

A208

Prukner László: Foci 

szakirány II., A208

dr. Kovács Lehel-István: 

Alkalmazott informatika ea. 

/A205 - közös az Agrár I., 

Erdő I.-el

Prukner László: Foci szakirány II., A208

Szikora Katalin: A testnevelés és a 

sport története, B003

dr. Rákosi 

Kinga: 

Biokémia gyak., 

A csop., A009

III. év

dr. Abod Éva, 

Diplomadolgoza

t kidolgozása, 

projekt, A csop

dr. Szabó József: Általános 

fiziológia ea., A, A206 dr. Abod Éva, 

Diplomadolgozat 

kidolgozása, 

projekt, B csop

Péntek
2026.05.01

Hivatalos szabadnap

Virág Endre: Néptánc elmélet és 

módszertan - szem.-B003

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. B csop. - 

B003

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-B csop., 

A206

I. év II. év III. év I. év II. év

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-A csop., 

A206

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. A csop. - 

III. év I. év II. év

Jókay Zoltán: Röplabda gyakorlat

Horovitz 

Hanna: 

Szabadidős 

sportok - 

gyak., A csop., 

Szabó Kati 

spcs.

Zsigmond 

Andrea: 

Humán 

táplálkozástudo

mány, 

sporttáplálkozá

s, B csop. - 

B003

dr. Rákosi Kinga: Biokémia ea. , 

A205

Zsigmond Andrea: Humán 

táplálkozástudomány, 

sporttáplálkozás, B003

Dénes-Fazakas Lehel:  

Informatika szem., A107

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati

dr. Kovács Lehel-István: 

Alkalmazott informatika ea. 

/A205 - közös az Agrár I., 

Erdő I.-el

Óra
Hétfő

2026.04.20
I. év II. év III. év I. év II. év III. év

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. A csop- 

Alpha 

edzőterem
Karácsony Péter: A testnevelés és 

a sport elmélete és módszertana, 

szeminárium, A206

dr. Tihanyi József: Kineziológia 

I. ea., A206

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment ea.-

B003
Szikora Katalin: A 

testnevelés és a sport 

története, B003

dr. Tihanyi József: 

Kineziológia I., A206

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. A csop- 

Alpha 
Karácsony Péter: A testnevelés és 

a sport elmélete és módszertana, 

szeminárium, A206 Tontsch Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. B csop- 

Alpha edzőterem
dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia ea, A206

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia szem., A206

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) ea, A206

dr. Freyer Tamás/dr. Voicu 

Alexandru: Fitnesz II. ea. - 

online

Óra
I. év II. év

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet IV. ea / 

A205

dr. Hamar Pál: Szakmódszertan 

- online

I. év II. év I. év II. év III. év

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) szem, A206

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet II. ea / A205

Hétfő Kedd
2026.05.11 2026.05.12

III. év III. év

dr. Ökrös Csaba: Kézilabda 

előadás, A206

dr. Molnár Gábor/dr. Voicu 

Alexandru: Sporttörvénykezés 

ea. - online

dr. Szabó József: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, ea., A208

dr. Farkas Hunor-Pál: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, szem., A208

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

dr. Ökrös Csaba: Kézilabda 

előadás, A206

Szilágyiné Gáldi Bernadett, 

Kommunikáció és szervezés, B003

Szerda
2026.05.13

I. év

dr. Ökrös Csaba: Kézilabda 

előadás, A206

Szilágyiné Gáldi Bernadett, 

Kommunikáció és szervezés, 

B003

dr. Ökrös Csaba: Kézilabda 

előadás, A206

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati Szilágyiné Gáldi Bernadett, 

Kommunikáció és szervezés, B003

II. év III. év I. év

dr. Molnár Gábor/dr. Voicu 

Alexandru: Sporttörvénykezés 

ea. - online

dr. Szabó József: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, ea., A208

Óra
Hétfő Kedd

2026.05.04 2026.05.05
I. év II. év

Prukner László: Foci 

szakirány IV., B003

dr. Farkas Hunor-Pál: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, szem., A208

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment ea.-

B003

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment szem.-

B003

Szikora Katalin: A 

testnevelés és a sport 

története, B003

dr. Hamar Pál: A testnevelés és a 

sport elmélete és módszertana, 

előadás / A206

Prukner László: Foci szakirány II., 

A208

Szikora Katalin: A 

testnevelés és a sport 

története, B003

dr. Hamar Pál: A testnevelés és 

a sport elmélete és 

módszertana, előadás / A206



10-10:50

11-11:50
12:00-12:30

12:30-13:20

13:30-14:20

14:30-15:20

15:30-16:20

16:30-17:20

17:30-18:20

18:30-19:20

19:30-20:20
13. hét páratlan

8:00-8:50

9:00-9:50

10-10:50

11-11:50

12:00-12:30

12:30-13:20

13:30-14:20

14:30-15:20

15:30-16:20

16:30-17:20

17:30-18:20

18:30-19:20

19:30-20:20
14. hét páros

8:00-8:50

9:00-9:50

10-10:50

11-11:50
12:00-12:30

12:30-13:20

13:30-14:20

14:30-15:20

15:30-16:20

16:30-17:20

17:30-18:20

18:30-19:20

19:30-20:20

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-B csop., 

A206

I. év

dr. Szabó József: Általános 

fiziológia ea., A, A206

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-A csop., 

A206

Prukner László: Foci 

szakirány II.

Prukner László: Foci 

szakirány II., A208

Csütörtök
2026.05.28

I. év II. év III. év

NINCS OKTATÁS A 

VÉGZŐSÖKNEK

dr. Rákosi Kinga: Biokémia ea. , 

A205

dr. Kovács Lehel-István: 

Alkalmazott informatika ea. 

/A205 - közös az Agrár I., 

Erdő I.-el

Csütörtök Péntek
2026.05.21 2026.05.22

I. év II. év I. év II. év III. év

Szikora Katalin: A testnevelés és a 

sport története, B003

dr. Voicu Alexandru: Fitnesz IV. 

ea. - online

Szerda
2026.05.20
II. év III. év

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. A csop. - 

Virág Endre: Néptánc elmélet és 

módszertan - szem.-B003

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-B csop., 

A206

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. B csop. - 

B003
Dénes-Fazakas Lehel:  

Informatika szem., A107

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. B csop. - 

B003

Péntek
2025.05.29

II. év III. év

Prukner László: Foci szakirány II.

NINCS OKTATÁS A 

VÉGZŐSÖKNEK

NINCS OKTATÁS A 

VÉGZŐSÖKNEK

NINCS OKTATÁS A 

VÉGZŐSÖKNEK

dr. Szabó József: Általános 

fiziológia ea., A, A206

Kunics Fanni: Úszás elm. és gyak., 

A208

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. A csop. - 

B003
Virág Endre: Néptánc elmélet és 

módszertan - szem.-B003

Kunics Fanni: Úszás elm. és 

gyak., A208

dr. Kovács Lehel-István: 

Alkalmazott informatika ea. 

/A205 - közös az Agrár I., 

Erdő I.-el

Dénes-Fazakas Lehel:  

Informatika szem., A107

Kunics Fanni: Úszás elm. és 

gyak. - Városi uszoda ?

Kunics Fanni: Úszás elm. és gyak. - 

Városi uszoda ?

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-A csop., 

A206

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. A csop. - 

B003
Virág Endre: Néptánc elmélet és 

módszertan - szem.-B003

Tontsch 

Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. A csop- 

Alpha 

edzőterem

Tontsch Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. B csop- 

Alpha edzőterem

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet II. ea / A205

Óra
I. év II. év III. év

NINCS OKTATÁS A 

VÉGZŐSÖKNEK

Karácsony Péter: A testnevelés és 

a sport elmélete és módszertana, 

szeminárium, A206

III. év

Ludvig Zsolt: Röplabda elm. és 

gyak.

dr. Rákosi 

Kinga: 

Biokémia gyak., 

A csop., A009

dr. Rákosi 

Kinga: 

Biokémia 

gyak., B csop., 

A009

drd. Józsa Ede: 

Sporttörvénykezés szem. - 

kéthetente - A206

dr. Tihanyi József: Kineziológia 

I., A206

Szikora Katalin: A testnevelés 

és a sport története, B003

dr. Szabó József: Általános 

fiziológia ea., A, A206

Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-A csop., 

A206dr. Kovács Lehel-István: 

Alkalmazott informatika ea. 

/A205 - közös az Agrár I., 

Erdő I.-el
Farkas Hunor-

Pál: Általános 

fiziológia 

gyak.-B csop., 

A206

Virág Endre: 

Néptánc elmélet 

és módszertan - 

gyak. B csop. - 

B003Dénes-Fazakas Lehel:  

Informatika szem., A107

Szikora Katalin: A testnevelés és a 

sport története, B003

Szikora Katalin: A testnevelés 

és a sport története, B003

dr. Tihanyi József: 

Kineziológia I., A206

Szikora Katalin: A testnevelés és a 

sport története, B003

dr. Tihanyi József: Kineziológia 

I., A206

Hivatalos szabadnap / Pünkösd hétfő
NINCS OKTATÁS A 

VÉGZŐSÖKNEK

dr. Biró Enikő: 

Angol nyelv 

II., B csop., 

A206

II. év

Prukner László: Foci szakirány II.

NINCS OKTATÁS A 

VÉGZŐSÖKNEK

Ludvig Zsolt: Röplabda elm. és 

gyak., A206

Kunics Fanni: Úszás elm. és gyak., 

A208

Kedd
2026.05.26

I. év III. év

Hétfő Kedd
2026.05.18 2026.05.19

I. év II. év III. év I. év

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) ea, A206

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) szem, A206

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet IV. ea / 

A205
dr. Molnár Gábor/dr. Voicu 

Alexandru: Sporttörvénykezés 

ea. - online

dr. Szabó József: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, ea., A208

dr. Hamar Pál: Szakmódszertan 

- online

dr. Farkas Hunor-Pál: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, szem., A208

Karácsony Péter: A testnevelés és 

a sport elmélete és módszertana, 

szeminárium, A206

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia ea, A206

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia szem., A206

Szikora Katalin: A 

testnevelés és a sport 

története, B003

dr. Tihanyi József: Kineziológia 

I., A206

Szikora Katalin: A 

testnevelés és a sport 

története, B003

dr. Tihanyi József: 

Kineziológia I., A206

dr. Freyer Tamás/dr. Voicu 

Alexandru: Fitnesz II. ea. - 

online

dr. Tihanyi József: Kineziológia 

I. ea., A206

Tontsch Szilárd: 

Fitnesz II.  

,gyak. B csop- 

Alpha edzőterem

dr. Barabás Andrea: 

Osztálymenedzsment szem.-

B003

Szikora Katalin: A 

testnevelés és a sport 

története, B003

dr. Tihanyi József: 

Kineziológia I., A206

Ludvig Zsolt: Röplabda elm. és 

gyak.

Kunics Fanni: Úszás elm. és gyak. - 

Városi uszoda ?

NINCS OKTATÁS A 

VÉGZŐSÖKNEK

Ludvig Zsolt: Röplabda elm. és 

gyak.

NINCS OKTATÁS A 

VÉGZŐSÖKNEK

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet II. ea / A205

Óra
Hétfő

2026.05.25
I. év II. év III. év

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia ea, A206

dr. Zoller Katalin: 

Pzsichopedagógia szem., A206

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) ea, A206

dr. Freyer Tamás/dr. Voicu 

Alexandru: Fitnesz II. ea. - 

online

dr. Zoller Katalin: Pedagógia I. 

(közös Erdő, Agrár) szem, A206

dr. Erdély Judit: 

Művelődéstörténet IV. ea / 

A205

dr. Hamar Pál: Szakmódszertan 

- online

I. év

Ludvig Zsolt: Röplabda elm. és 

gyak., A206

Kunics Fanni: Úszás elm. és gyak., A208

NINCS OKTATÁS A 

VÉGZŐSÖKNEK

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

Prukner László: Foci szakirány II., A208

dr. Molnár Gábor/dr. Voicu 

Alexandru: Sporttörvénykezés 

ea. - online

dr. Szabó József: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, ea., A208

dr. Biró Enikő: 

Angol nyelv II., 

A csop., A206
Prukner László: Foci szakirány II., 

A208

dr. Molnár Gábor/dr. Voicu 

Alexandru: Sporttörvénykezés 

ea. - online

dr. Szabó József: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, ea., A208

dr. Farkas Hunor-Pál: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, szem., A208

dr. Farkas Hunor-Pál: Regenerálási és 

rehabilitációs technikák az 

élsportban, szem., A208

Szerda
2026.05.27
II. év III. év

Horovitz Hanna: 

Atlétika -gyakorlat, 

A csop/Szabó Kati

Jakab-Benke 

Bíborka: Elmélet és 

gyakorlat a torna 

ágaiban-gyakorlat, 

B csop/Szabó Kati


