1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
pentru anul universitar 2025/26

Facultatii nr.

99/2025.09.09

Aprobat prin decizia Consiliului

1.1. Institutia de Invatamant superior

Universitatea Sapientia din Cluj-Napoca

1.2. Facultatea/ DPPD

Facultatea de Stiinte ale Vietii si Sport din StAntu Gheorghe

1.3. Domeniul de studii

Educatie Fizica si Sport

1.4. Ciclul de studii

Licenta (BSc)

1.5. Programul de studiu

Sport si performantd motrica

1.6. Calificarea

Licentiat in educatie fizica si sport

2. Date despre disciplina

2.0. Departamentul

Stiinte ale Vietii

2.1. Denumirea disciplinei

Istoria culturii IV

2.2. Tipul activitatii

Asistat integral

Asistat partial:

Neasistat

2.3. Titularul disciplinei /Titularul cursului

sef lucr. dr. Erdély Judit

2.4. Titularul(i1) activitdtilor de | seminar -

laborator -

proiect -
2.5. Anul de studiu| II. |2.6. Semestrul I1V. |2.7. Formade |C |2.8. Tipul disciplinei

verificare
2.9. Categoria DC | 2.10 2.11. Codul CBHMO0014
formativa Categoria disciplinei
disciplinel

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe
saptamana

2 Din care: 3.2. curs 2

3.3. seminar /
laborator/
proiect/
practica

invatamant

3.4. Total ore din planul de 28

Din care: 3.5. curs 28

3.6. seminar/
laborator/
proiect/
practica

3.4.0 Din care online -

3.5.0. curs -

3.6. 0. seminar/
laborator/
proiect/
practica

3.7. Numirul de puncte de credit conform planului de invatimant!




3.8. Total ore pe semestru 50

3.9. Total ore studiu individual 22
3.10. Distributia fondului de timp pentru studiu individual: ore
a) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
b) Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 12
teren

c¢) Pregatire seminarii /laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri -

d) Tutoriat

¢) Examinari -

f) Alte activitati: -

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a cursului Sala de clasa dotatd cu videoproiector, calculator

5.2. De desfasurare a -
seminarului/laboratorului/proiectului/practicii

6. Rezultate ale invatarii

b
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Cunostinte

Cunostinte din diferite perioade istorice pe teme: mod de viatd, norme caracteristice moral-
spirituale, traditii, schimbarea structurii economico-sociale, natura si omul, dezvoltarea stiintei
si tehnicii, educatia, viata sociala si valorile artistice;

Acumularea de cunostinte culturale universale si maghiare incepand de la secolul XVIII pana
in prezent, remarcand particularitatile specifice diferitelor domenii de cultura.

Cunoastere, intelegere si utilizare a limbajului specific;

Explicare si interpretare.
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Aptitud

Studentul descopera conexiuni interdisciplinare intre profesia pentru care studentii au optat si
istoria culturii si stiintei;

Cultiva interesul pentru culturd, pentru valorile estetice si general-umane vehiculate pe calea
culturii diferitelor epoci istorice; Capacitatea de a valorifica informatiile dobandite, in multiple
si complexe contexte profesionale

spirit de initiativa, creativitate, responsabilitate profesionald, sociald si culturald

Reflectie critica §i constructiva;

Abilitati de comunicare orala si scrisd in limba materna

Insuseste cunostintele care contribuie la formarea personalititii spiritual-morale si a identitatii
culturale a tinerei generatii, contribuie la dezvoltarea competentelor cognitive specifice
domeniului;

Insuseste abilitati de aplicare, transfer si rezolvare de probleme, reflectie critica si constructiva.
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Responsabilitate

Studentul este capabil sa execute sarcini profesionale complexe, in conditii de autonomie si de
independenta profesionala.

Respecta principiile, normele si valorile culturale si etice in executarea corecta si la termen a
sarcinilor profesionale.

Se integreaza in grupul de lucru si aplicd tehnici de relationare si muncd eficienta in echipe
multidisciplinare, pe diverse paliere ierarhice;

Se informeaza si se documenteaza permanent in domeniul propriu de activitate prin utilizarea
adecvata a metodelor si tehnicilor eficiente de invatare pe durata intregii vieti,

Elaboreaza proiecte profesionale din domeniul respectiv.

Studentul este angajat in invatarea pe tot parcursul vietii pentru dobandirea si implementarea
cunostintelor, dupa cum este necesar, folosind strategii de invatare adecvate.

Studentul promoveaza dialogul, cooperarea, respectul fata de ceilalti si interculturalitatea.
Studentul lucreaza eficient ca membru in echipa sau lider al acesteia.

Studentul selecteaza si utilizeaza surse bibliografice specifice domeniului.

7. Obiectivele disciplinei

7.1. Obiectivul general al | Aprofundarea cunostintelor studentilor in istoria civilizatiei, a traditiilor si
disciplinei valorilor culturale maghiare in contextul european, contribuirea la

formarea personalitatii spiritual-morale si a identitatii culturale a tinerei
generatii

Cursul 1si propune sa ofere o perspectiva ampla asupra culturii europene din
punct de vedere istoric si cultural: situarea culturii spatiului carpatic in
ansamblul civilizatiei europene; evidentierea datelor de mare importanta din
istorie, a rolului acestora in dezvoltarea spatiului cultural european.
Disciplina trateazd problemele, fenomenele socio-istorice, respectiv
curentele ideologice-artistice, operele reprezentative, marii autori $i oameni
ai stiintei din secolele X VIII pana in prezent. Aceasta abordare presupune si
o deschidere catre tendintele europene din epoca respectiva si conexiunile




culturii maghiare cu acest context european. Cursul 1si propune sa ofere o
perspectiva ampla asupra culturii spatiului intracarpatica din punct de vedere
istoric si cultural.

7.2. Obiectivele specifice | Cunoasterea celor mai importante momente ale istoriei, culturii si civilizatiei
maghiare de la secolul XVIII pana la secolul XX, remarcand particularitatile
specifice diferitelor domenii de cultura.

Prin prezentarea culturii maghiare in context european, disciplina
contribuie la dezvoltarea culturii generale a studentilor, cat si la educarea
estetica; confera dobandirea unei cunoasteri diversificate (dar si de
ansamblu) a culturii si civilizatiei europene si maghiare;

introducerea unor informatii esentiale pentru cunoasterea (autocunoasterea)
si aprofundarea identitatii culturale.

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Fond de timp alocat
/ Observatii
1. Tendinte politice si culturale in Europa 2
secolului XVIIIL. Regatul Ungar si Monarhia Prelegere, conversatie
Habsburgica 1711-1760. euristica, dezbatere,

exercitiu de reflectie,
vizonare filme, material Ppt

2. Tluminismul. Absolutismul iluminat — un regim | Prelegere, conversatie 2
de guvernare specific tarilor de la periferia euristica, dezbatere,
Europei Maria Terezia, losef al II-lea exercitiu de reflectie,
vizonare filme, material Ppt
3. Criza feudalismului si epoca reformelor (1790- | Prelegere, conversatia 2
1848). Miscarea iacobind. Epoca razboaielor euristica, dezbaterea,
lui Napoleon. Aparitia migcarilor de reforma. exercitiul de reflectie,
Problema minoritatilor nationale in spatiul vizonare filme, material Ppt
inrtacarpatic
4. Clasicismul maghiar. Mari familii nobiliare In | Conversatie euristica, 2
Ungaria si rezidentele lor. Stiinta si tehnica. dezbatere, exercitii de
Mari savanti ai secolului XVIIIL. Scoli si reflectie
universitati.
5. Literatura clasicista si migcarea de Tnnoire a Prelegere, conversatia 2
limbii. euristica, dezbaterea,

exercitiul de reflectie,
material Ppt

6. Epoca reformelor si revolutia burgheza Conversatie euristica, 1+1
maghiarad (1830-1848). dezbaterea, exercitii de
7. Verificare pe parcurs reflectie
Test grila
8. Razboiul pentru libertate (1848-1849) si epoca | Prelegere, conversatia 2

dualismului. euristica, dezbaterea,




Romantismul: literatura, arta plastica, pictura,
muzica, arhitectura secolului XIX. Liszt Ferenc
si Erkel Ferenc. Istoria teatrului

exercitiul de reflectie,
vizonare filme, material Ppt

9. Nasterea Ungariei burgheze. Marele orase din | Prelegere, conversatie 2
Transilvania. Sfintu Gheorghe de altadata. euristica, dezbatere,
Istoria orasului exercitiu de reflectie,
vizonare filme, material Ppt
10. Primul rdzboi mondial si desfiintarea Prelegere, conversatie 2
Monarhiei Austro-Ungare. euristica, dezbatere,
exercitiu de reflectie,
vizonare filme, material Ppt
11. Viata culturala si artele dupa 1920. Activitatea | Prelegere, conversatie 2
lui Bartok si Kodaly. Mari scriitori la inceput euristica, dezbatere,
de secol. exercitiu de reflectie,
material Ppt
12. Istoria teatrului si inceputurile filmului. Rolul | Prelegere, conversatie 2
Clujului in Inceputurile filmelor de cinema euristica, dezbatere,
exercitiu de reflectie,
vizonare filme, material Ppt
13. Vizionarea filmului ,,Mefiszt6” — primul film Vizonarea filmului, discutii 2
maghiar premiat cu Oscar
14. Al Doilea Razboi Mondial. Politica, Prelegere, conversatie 2
mentalitatea si modul de viata in secolul XX. euristica, dezbatere,
Romania postbelica exercitiu de reflectie,
vizonare filme, material Ppt
15. Verificare pe parcurs Test grila 1+1

Istoria culturii — retrospectie

discutii, dezbatere

Bibliografie obligatorie:

1.

Kosary D.: Ujjaépités és polgarosodas. [Reannoire in epoca burgheza] 1711-1867. Magyarok

Européban. I1I. Budapest, 1990.

2. Szakaly F.: Viragzas és hanyatlas. [Istoria culturii maghiare] 1440-1711. Magyarok Eurdpéban. II.

Budapest, 1990. pp.98-167, 208-243, 286-328

Suport de curs: prezentdri Power Point legate de fiecare curs, accesibile in format electronic in biblioteca
facultatii

Bibliografie facultativa:
Drimba, Ovidiu: Istoria culturii si civilizatiei. VII-XIII. Bucuresti, 2001.
Aradi N. (ed.): A miivészet torténete Magyarorszagon. [Istoria culturii maghiare] Budapest, 1983.

Domanovszky S. (ed.): Magyar Miivel6déstorténet V. [Istoria culturii maghiare] Az (j Magyarorszag.

1.
2.
3.

b

Budapest,1992.

Réacz E. (ed.): Tanulmanyok Erdély torténelmébdl. [Studii despre istoria Transilvaniei] Debrecen,

1988.




8.5. Practica Metode de predare Fond de timp alocat/
Observatii

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
rogramului

Temele sunt abordate in maniera inter-, intra-, trans- si/sau multidisciplinara astfel Tncat sd stimuleze
initiativa, independenta in gandire, analiza critica si gandirea creativa

Continutul disciplinei urmareste formarea la studenti a competentelor necesare cercetarii stiintifice in
domeniu, a competentelor profesionale si transversale necesare a pentru rezolvarea eficienta si creativa a
problemelor si a situatiilor in viata.

10. Evaluare
A. Conditii de indeplinit pentru prezentarea la evaluare:

Comunicarea unor informatii utilizand corect limbajul stiintific sicel de specialitate folosite in cadrul
disciplinei

Demonstrarea unei gandiri coerente, stiintifice, logice, in expunerea unor idei

Insusirea problematicii tratate la curs

Evaluarea argumentelor proprii

Capacitatea de a construi tipurile de argumente pro si contra studiate;

Capacitatea de a realiza analize reflexive si critic constructive, transferuri cognitive;

Prezenta activa la ore (- se permite un maxim de absente stabilite in Regulamentul de studii)
Capacitatea de rezolvare de probleme si de integrare a achizitiilor proprii disciplinei in context
multidisciplinar.

Atingerea unui punctaj de cel putin 5 (cinci) la textul legat de evaluarea cunostintelor predate la orele de
curs

B. Criterii, metode si ponderi in evaluare:

Tip activitate 10.1. Criterii de 10.2. Metode de 10.3. Pondere din nota
evaluare evaluare finald
10.4. Curs Criteriile de evaluare Test grila 9 puncte

se vor formula in
concordantd cu
specificul si calitatea
performantelor si a
competentelor
urmarite.




Cunoasterea temelor
predate la curs.
Evaluarea capacitatii
de analiza si de
sinteza, capacitatea de
a corela ideile si
teoriile despre culturd

Criteriile de evaluare:
abordarea temeli, a
continutului la

9 intrebari (subiecte)
din materia parcursa.

Participare activa la
dezbateri.

Prezenta la curs,
participarea la
activitatea didactica
specifica disciplinei

Se verifica atitudinea
manifestata in cadrul
activitatiilor specifice
disciplinei.

evidenta saptimanala

1 punct

10.5. Seminar -

Laborator -

Proiect -

Practica -

10.6. Standard minim de performanta

Data completarii
29.08.2025

Semnatura titularului disciplinei Semndtura titularului/rilor de aplicatii

Dr. Erdély Judit

Data avizarii in departament
03.09.2025

Semnatura directorului de departament
dr. Csiszér Levente

Semnétura responsabilului programului de studii

Dr. Freyer Gyula Tamas



