1. Szakmai onéletrajz

1. Személyi adatok:
Név: Dr Freyer Tamas
Sziiletési hely, idd: Budapest, 1965. november 19.

E-mail: freyer.tamas@uni-nke.hu
Csaladi allapot: N6s, hdrom gyermek

2. Jelenlegi beosztasa:
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem, Rendészettudomanyi Kar, Testnevelési és Kiizddsportok
Tanszék, Tanszékvezeto

Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem, Szakfelelés

3. Végzettsége:

Testnevelési Egyetem testneveld tanar 1990.
Testnevelési Egyetem gyogytestneveld 1990.
Testnevelési Egyetem judo szakedzé 1992.
Semmelweis Egyetem Doktori Iskola ~ PhD 2005.
Idegennyelv-ismeret: angol kozép "C" , orosz alapfok

4. Oktatoi fokozata:
Foiskolai tanar, egyetemi docens
5. Szakmai képzettsége:

Judo III. DAN mesterfokozat

Jiu-jitsu I. DAN mesterfokozat

Specialis rendori és katonai er6k nemzetk6zi szervezetének instruktora
Nemzetkdzi Antiterrorista Kiképzd Szervezet Mesterfokozat (I. DAN)
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6. Tarsadalmi szervezetekben betoltott funkciok:

2022-Ludovika SE, szakmai alelnok

2020-MEFS Sportszakmai és képzésfejlesztési Bizottsaga, elnok

2016- Magyar Egyetemi-f6iskolai Sportszovetség, elnokségi tag.
2016-2020 MEFS, Nemzetkozi Kapcsolatok Bizottsaga, tarselnok.
2016-2020 MEFS, Szakmai ¢és Képzésfejlesztési Bizottsag, tag.

2012- Budapesti Egyetemi-féiskolai Sportszovetség, elnokségi tag.
2012-2018 Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Sportegyesiilet, elnokségi tag.
2012-2016 Magyar Olimpiai Bizottsag Didk és FelsOoktatasi Tagozat, tag.
2012- 2016 Magyar Olimpiai Bizottsag, tag.

2012-2016 Magyar Egyetemi-foiskolai Sportszovetség, alelnok.
2012-2016 Szent Gyorgy Sportegyesiilet, elnokhelyettes.

2007-2012 Budapesti Sportszdvetségek Szovetsége, elnok.

2003-2012 Budapesti Egyetemi-foiskolai Sportszdvetség, elnok.
1998-2012 Renddrtiszti Féiskola DSE, elnokhelyettes.

7. Elismerései:

Beliigyminiszteri elismerések 6 alkalommal, utoljara 2019-ben
Orszéagos Rendorfokapitany

Kratochwil év oktatoja dij

Egyetemi Sportért Dij

8. Szakmai utak, képzések, konferenciak:

Katonai Testneveldk Konferencidjan Kiilondij.

RTF kiildottségének vezetdje, Villingen Schwenningen.

Kinaba latogato beliigyi delegécio tagja.

Spanyolorszagi Rendor Tiizolto Vilagjatékokon résztvevd RTF csapat vezetoje.
Angliai, Nemzetkozi Renddr Téjfuté Bajnoksagon résztvevd RTF csapat vezetdje.
A Magyar Testnevelési Egyetem Nemzetk6zi Konferencidjan angol nyelvii eléadas.
USA SWAT Vilagbajnoksagon résztvevd RTF csapat vezetdje.

Bécs, az EASS Nemzetk6zi Konferenciajan angol nyelvii eldadas.

Moszkva, Egyetemi Judo Vildgbajnoksag, a valogatott csapatvezetdje.

Hollandia, Renddr Teremlabdarugd Vilagbajnoksagon 11. helyezett csapat kapitanya.
Erasmus vendégtanar: Canterbury, Umea, Ankara, Pozsony, Lisszabon.

Stockholm, a Budapesti sportdelegacié tagja.

Tallinn, a Budapesti sportdelegéci6 tagja.

Oslo, a Budapesti sportdelegacio tagja.

Peking, Olimpia a Budapesti sportdelegacio tagja.

Ciprus, ” El6készito intézkedések a sport teriiletén” projekt élokészités.

Belfast, ” El6készito intézkedések a sport teriiletén” projekt beszamolo.

Barcelona, Eurépai Unios Onkormanyzati Miniszterek konferencidjan eléadas.
European University Sport Association Games, Cordoba csapatvezeto.

XXVII.. Nyari Universiade, Kazany a magyar csapat vezetoje.

VB eziistérmes egyetemi lovész valogatott csapatvezetdje, Egyesiilt Arab Emiratus, Al Ain.
FISU Forum, Gwandju D¢l Korea, felkért el6ado.

XXVIIL Nyari Universiade Gwanju, Dél Korea, magyar delegaci6 vezet
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. Egyetemi Sportért bronz fokozat.

. Stockholm, a budapesti sportdelegécio tagja.
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Részletes szakmai onéletrajz:

Orosz nyelvvizsga alapfok.

Magyar Testnevelési Egyetemen kozépiskolai testneveld tandri diploma megszerzése.
Magyar Testnevelési Egyetemen gyodgytestneveldi diploma megszerzése.

Kossuth Lajos Katonai Fdéiskola oktatoi kinevezés.

Specialis renddri és katonai er6k nemzetkdzi szervezetének instruktori mindsitése.
Magyar Testnevelési Egyetem judo szakedzdi diploma megszerzése.

KLKF adjunktusi kinevezés.

Nemzetk6zi Antiterrorista Kiképz6é Szervezet Mesterfokozatanak (I. DAN) elnyerése.
Jiu-Jitsu mesterfokozatanak (I.DAN) megszerzése.

Tudomanyos Konferencia Kiilondija.

Judo II. DAN mesterfokozat.

RTF Testnevelési és Kiizdésportok Tanszékén adjunktusi kinevezés.

Rendortiszti Féiskola Testnevelési és Kiizddsportok Tanszék mb. tanszékvezetdje.
RTF kiildottségének vezetdje a Villingen Schwenningen-i Rendér Konferencian.
Renddrtiszti Féiskola Didk- Sportegyesiiletének elnokhelyettese.

Kozépfoku angol "C" tipust nyelvvizsga.

Féiskolai docensi kinevezés.

Magyar Szocioldgiai Tarsasag tagsaga.

Magyar Sporttudomanyi Tarsasag tagsaga.

Rendértiszti Féiskolan tanszékvezetoi kinevezés.

Beliigyminiszter ar jutalma.

Kinaba latogato beliigyi delegécio tagja.

Spanyolorszagi Rendoér Tilizolto Vilagjatékokon résztvevd RTF csapat vezetdje.
Foiskolai Tanacstaggd valasztas.

Angliai Nemzetkozi Rendor Tajfutd Bajnoksagon résztvevd RTF csapat vezetoje.
A Magyar Testnevelési Egyetem Nemzetkdzi Konferenciajan angol nyelvii eléadas.
Beliigyminiszter asszony jutalma.

USA SWAT Vilagbajnoksagon résztvevd RTF csapat vezetdje.

Magyar Egyetemi Féiskolai Sportszovetség elndkségi tagja.

Budapesti Egyetemi Féiskolai Sportszovetség elndke.

Bécsben az EASS Nemzetk6zi Konferencidjan angol nyelvii eléadas.

Miniszteri elismerés.

Masodszor valasztottak az RTF DSE elnokhelyetteséveé.

USA SWAT Vilagbajnoksagon résztvevé RTF csapat vezetdje.

Moszkva, Egyetemi Judo Vildgbajnoksag, a valogatott csapatvezetdje.

PhD disszertacio védése.

Masodszor vélasztottak a Renddrtiszti Fdiskola tanszékvezetdjéve.

Masodszor valasztottak Foéiskolai Tandcstagga.

III. DAN mester fokozatot judobol.

Hollandia , Rendér Teremlabdarugd Vildgbajnoksagon 11. csapat kapitanya.

A Miniszter Elnok Ur kinevez f6iskolai tanarra.

2007-2012. A Budapesti Sportszovetségek Szovetségének elndke.
2008. Beliigyminiszteri elismerés.
2008.Tallinn, a budapesti sportdelegacié tagja.



2008. Peking, Olimpia a budapesti sportdelegacio tagja.

2009. Oslo, a budapesti sportdelegacio tagja

2009 Harmadszor valasztottak az RTF DSE elndkhelyettesévé.

2009 Harmadszor valasztottak Fdiskolai Tanacstagga.

2009-2011” Elokészito intézkedések a sport teriiletén” Unids palyazat hazai vezetdje.
2009. BM. Tanintézeti Labdaragd Bajnoksagot nyert csapat kapitanya.

2010. Ciprus, ” Elokészitd intézkedések a sport teriiletén” projekt ¢lokészités.

2010. Belfast, ” Elokészit6 intézkedések a sport teriiletén” projekt beszamolo.

2010. Harmadszor valasztottak a RendOrtiszti Féiskola tanszékvezetojéve.

2010. Barcelona, Eurdpai Uniés Onkormdnyzati Miniszterek konferencijan eldadas.
2010. Eurdpa elsé Egészség €s Sportnapjanak hazai szervezoje.

2011. Kratochwil dij oktatési tevékenységért.

2011. Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Ideiglenes Szendtusanak tagja.

2012. NKE Rendészettudomanyi Kar, Kari Tanécs tagja.

2012. Budapesti Egyetemi-foiskolai Sportszovetség elndkségi tag.

2012. Magyar Egyetemi-fdiskolai Sportszovetség alelnoke.

2012. Magyar Olimpiai Bizottsag Tagja.

2012. Magyar Olimpiai Bizottsag Didk ¢és Egyetemi Sport tagozat tagja.

2012. European University Sport Association Games Cordoba csapatvezeto.

2012. Nemzeti Kozszolgalati Egyetem, Rendészettudomanyi Kar Tanszékvezetdi kinevezés.
2012. NKE Kiképzési és Nevelési Intézet, Intézetvezetd helyettesi kinevezés.

2012. Nemzeti Kozszolgalati Egyetem sport koordinatori megbizas.

2012. NKESE elndkségi tag.

2013. XXVII. Nyari Universiade Kazany a magyar egyetemi csapat vezetdje.

2013. Romania, Bukarest Cepol Workshop, Futball huliganizmus.

2013. Beliigyminiszteri elismerés.

2014. NKE Sportiroda vezetdje.

2014. Orszagos Renddrfékapitany targyjutalma.

2014. FISU Forum, Gwandju D¢l Korea, felkért el6ado.

2014. Szent Gyorgy Sportegyesiilet elndkhelyettesi megbizas.

2014. Egyetemi Birk6zo Vilagbajnoksag védnoke, tarsszervezoje, Pécs.

2014. VB eziistérmes egyetemi 10vész valogatott csapatvezetdje, Egyesiilt Arab Emiratus, Al
Ain.

2014. A hivatasos adllomanyutak fizikai felmérd rendszerének atalakitasa, munkacsoport.
2014. Orszagos Renddrfokapitany tr jutalma.

2015. Semmelweis Egyetem Doktori Iskola, opponensi megbizas. Németh Endre.

2015. XXVIII. Nyari Universiade Gwanju, D¢l Korea delegacié vezeto.

2016. Semmelweis Egyetem Doktori Iskola, opponensi megbizas. Bollok Sandor.

2016. Magyar Egyetemi-f6iskolai Sportszovetség, elnokségi tag.

2016. MEFS Szakmai és Képzésfejlesztési Bizottsag, tag.

2016. MEFS Nemzetkozi Kapcsolatok Bizottsaga, tarselnok.

2016. Vezet6i tovabbképzés, BM oktatasi Kozpont.

2016. NKE Rendészettudomanyi Kar, Kari Tanécs tagja.

2016. Nemzeti Kozszolgalati Egyetem, Rendészettudomanyi Kar Tanszékvezetdi kinevezés.
2017.Testnevelési Egyetem Doktori Iskola, opponensi megbizas. Edvy Laszlo.

2018. NKE Labdartg6 Liga szervezése.

2019. Beliigyminiszteri elismerés.

2019. A rendészeti szakemberek fizikai felmér6 rendszerének atalakitasa, munkacsoport
vezeto.

2019. NKE Rendészettudomanyi Kar, Kari Tanéacs tagjava valasztottak.



2019. Felsdoktatasi Dolgozok, Orszagos Labdarugd Bajnoksagan, masodik hely.
2019. Nemzeti Kozszolgalati Egyetem, Rendészettudomanyi Kar Tanszékvezetdi kinevezés.
2020. Sapientia Egyetem, jud6 és labdarago edzok képzésének akkreditacioja.

2020. MAB Sporttudomanyi Bizottsaganak szakértdi felkérése.

2020. Szakképzési vizsgafeliigyeldi kinevezés.

2020. Magyar Egyetemi-foiskolai Sportszvetség elndkségi tagjava valasztottak.
2020. Kineveztek a MEFS Sportszakmai és Képzésfejlesztési Bizottsaganak elnokéve.
2020. Online tovabbképzés a felsGoktatasban dolgozé testneveldk szamara a MEFS
megbizasabdl az online testnevelés tapasztalatainak feldolgozasarol.

2021. Konferencia Pandémia Testnevelés cimmel.

2021. BME TDK Sporttudomanyi szekcio, elnok.

2021. Szeged, OTDK Sporttudomanyi szekcio, tag.

2021. BME TDK elnoki felkérés.

2021. Szeged, OTDK Sporttudomanyi szekcio, tag.

2022. Hibrid konferencia ,,Az okoseszk6zok hasznalata a testnevelésben cimmel”.
2022. DIMOP Plusz 4.1.3 Digitalis Sport Mentor program Szakmai Munkacsoport tagja.
2022. NKE RTK Testnevelési és Kiizddsportok Tanszék vezetdjévé valasztottak.
2022. Ludovika SE, szakmai alelndki megbizatés.

2022. Sapientia EMTE docensi munkaszerzddés.

2023. Sapientia EMTE szakfelel6se.

Tisztelettel, Dr Freyer Tamas

Budapest, 2023.09.18.



Publikacios lista
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1990. A 10-13 éves cselgancsozok teljesitmény-motivacios 6sszehasonlitd vizsgalata.
1992. A cselgancson alapul6 6nvédelmi alapprogram.
1. VIDEOFILMEK:
- Judo 6vvizsga (Kossuth Lajos Katonai Fdiskola, 1990.)
- Kozelharc — kombinéciok (Kossuth Lajos Katonai Féiskola, 1991.)

- Kozelharc — alapfok (Kossuth Lajos Katonai Fdiskola,1992)
- Fizikai alkalmassagi kovetelmények az NKE RTK-n. (NKE, 2013)

- Fizikai alkalmassagi kovetelmények az NKE RTK-n. (NKE, 2019)

I1I. CIKKEK:

- Testformalas egyesiiletben. (Hekus 1999. februar 24.)
- Shaolinban voltunk. (RTF, Rendjel 2000. november)

IV. JEGYZETEK:
- Kozelharc - alapfok (Kossuth Lajos Katonai Foiskola, 1992. - tarsszerzo)

- Katonai kozelharc mozgasanyag, jellege, oktatdsa, kapcsolatrendszere (tudomanyos
kutatas 6sszefoglald tanulmanya, tarsszerzé 1993.)

- Katonai testnevelés oktato modszertana Tankonyv. (Kossuth Lajos Katonai Féiskola 1994.
- tarsszerz0)
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(Kossuth Lajos Katonai Féiskola 1996. - tarsszerzd)
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Ko6zpont,1999. szakmai lektor)



V. ELOADASOK:

"Realisztikus kozelharc oktatdsa" (Katonai Féiskoldk III. Tudomanyos Konferencidja,
1991. - tarsszerzo)

- "Katonai kozelharc alapfoku vizsgakdvetelményének célja és tartalma a KLKF-en"
(Katonai Féiskolak IV. Tudomanyos Konferencidja, 1992. - tarsszerzd)

- Judo 6vvizsgak a KLKF-an (Katonai tanintézetek €s csapatainak 5. testneveldi
tudomanyos tanacskozéasa 1993.)

- Fighting of the Security Forces Against the Football Hooliganism in Hungary. 1999. éprilis
12. Testnevelési Egyetem Nemzetkozi TDK. Idegen nyelvii eldadas

- Futballhuliganizmus Magyarorszagon az ezredfordulon. BM 2000. évi
Millenniumi Tudomanyos Konferenciaja. El6adas.

- Measures for Protecting Order in Hungarian Football Stadia TF
Nemzetk6zi TDK Budapest, 2002. aprilis.

- European Norms and Hungarian Situation in the Football Stadia
EASS (Eurdépai Szociologiai Tarsasag Nemzetkdzi Konferencigja) Bécs, 2002.

majus 31.

- Az er6szak jelenléte a labdarugd stadionok lelatdéin. RendOrtiszti Féiskola
Tarsadalomtudomanyi Konferenciaja. Budapest, 2002. oktober 15.

- Elétanulmanyok a rendfenntarté erdk statusdr6l a hazai labdarugdé mérkdzések
rendbontasainak tiikrében. MSTT konferencia 2003. Szombathely

- A budapesti egyetemi szabadiddsport. RTF konferencia, 2004 november 17. Budapest

- A Rendortiszti Féiskola oktat6-nevelé munkdajanak fizikai aspektusai.
7. NRTB konferencia 2005. méajus 26.

- A futball-huliganizmushoz  kapcsolodé  elméletek. = ORFK  konferencia.
2005 november 2. Budapest

- University Sport in Budapest. Unids tagorszdgok Onkorményzati Minisztereinek
Konferencidja. 2010 februar , Barcelona

- El6készit6 intézkedések a sport teriiletén. 2010 aprilis, Budapest
- Euro Sport and Health Day. 2011 januar, Nemzetkozi zar6 konferencia Budapest

- Fizikai felkészités a rendészeti fels6oktatasban, 2013 marcius 12, Budapest



- Ethics : individual social responsibility and/vs. university sport responsibility, 2014. aprilis,
FISU FORUM, D¢l Korea, Gwanju

- Meérések a felsdoktatas testnevelésében, Debreceni Egyetem, 2018 oktober, Debrecen

- Arendészeti szakemberek fizikai alkalmassaganak mérése, BM, 2019 aprilis, Budapest

- Harcmiivészetektdl a testi kényszerig, 2019 november NKE, Budapest

- Sport, egészség életmod, 2020

- Pandémia testnevelés, 2021 MEFS Sportszakmai és képzésfejlesztési Bizottsag, Budapest
- Okos eszkdzok hasznalata a testnevelésben, MEFS — NKE, 2022 marcius, Budapest

VI. TANULMANYOK

Freyer Tamas (Freyer Tamas Sporttudomanyok, Rendészettudomanyok) NKE/RTK/Testnevelési és
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Beatrice (2023) A pandemia de Covid-19 e a educacion fisica no ensino superior: unha comparacion
europea, Tempo Exterior (1579-6582 ): 46 1 pp 105-117
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BELUGYMINISZTERIUM SZAKMAI TUDOMANYOS FOLYOIRATA (2010-) (2062-9494 2677-
1632): 70 10 pp 1995-2009

Akos, Cserny ; Tamés, Freyer ; Joao, Casqueira Cardoso (2021) Legal Background of Health Promotion
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RS

Freyer, Tamas (2021) Gondolatok a sportrél és a tudomanyrél In: Boda, Jozsef; Toth,, Nikolett,
Agnes (szerk.) 50 éves a rendészeti felsGoktatas Budapest, Magyarorszag : Ludovika Egyetemi
Kiado 400 p. pp. 384-387.,4 p.
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Freyer Tamas (2019) Sporttudomanyi szécikkek. In: Boda, Jozsef; Viranyi, Gergely; Baksai,
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Imre; Faggyas, Zoltan; Haller, J6zsef, Hautzinger, Zoltan; Hollan, Miklds; Ivaskevics, Krisztian;
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Freyer Tamas (2015). Korkép a budapesti allami felsdoktatasban miikodo, testnevelésért felelds
szervezeti egységek felépitésérdl, tevékenységérdl. Gyongyszemek tanulmanykdtet, Magyar
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